
ŽENSKÁ TRASA 
Po silnici cyklotrasou 142 do Vojtěchova až na modrou. Po ní 
doprava směrem na Planý důl. Asi po 300 m doleva (fáborky) 
přes Klučno, Spálenou stráň přes K1 až na silnici. Po silnici vlevo 
přes Jestřábici a dál po žluté. Po ní odbočíme ze silnice vpravo 
přes Kostelíček a K2 do Šemanovického dolu na cyklotrasu 
0011. Doprava po cyklotrase až na silnici u Dobřeně. Přes silnici 
a lesní cestou po zelené do Střezivojického dolu K3. Dolem dále 
po zelené až do Dolní Vidimi na silnici. Doprava po cyklotrase 
0012. Tam kde cyklotrasa odbočuje vlevo, my jedeme doprava a 
po cca 800 m uhneme vlevo do Nových Osinalic. Projedeme vsí 
a pokračujeme po zelené přes K5 na silnici na Osinalické sedlo. 
Přes silnici dále po zelené  přes Rač a K6, přes Panenský 
hřeben, K7 a Vrabcov až do Rozprechtic na silnici. Po silnici 
doprava a po 150 m opět doprava stále po silnici přes  K8 až do 
Dražejova a dále, až narazíme na modrou. Po ní přes K9 na 
silnici u Střezivojic. Po silnici doprava, po 80 m doleva po žluté 
přes Kostelečky do Planého dolu. Tam kde žlutá odbočuje do 
Skalního městy, jedeme stále údolím, až narazíme na modrou a 
po ní přes K10 do Vojtěchova na silnici. Zde vlevo po červené až 
do CÍLE = Ráj. 
 


