
Popis tratě muži 
 

Z Ráje po silnici přes Vojtěchov až pod Pokličky. Zde vlevo a do 
kopce po fáborcích Kostelní cestou přes K1 na zelenou turistickou 
značku. Po ní vlevo do Sedlce a dále až na rozcestí Bílka. Odtud 
polní cestou po fáborcích ke K2, chvíli po žluté a po fáborcích ke 
„Švédskému valu“ na zelenou značku. Po ní vlevo a dolů „Boudeckou 
roklí„ až do Vojtěchova ke křížku K3. Dále po modré Planým dolem 
přes K4 až do Střezivojic do restaurace Bouda K5. Pokračujeme po 
modré a před stoupáním u pomníčku doleva po fáborcích a za 
posledním stavením vlevo dolů do údolí. Stále po fáborcích až 
narazíme na zelenou, po ní přes K6 do Dolní Vidimi na silnici. 
Po silnici vlevo asi 200 m a hned vpravo po žluté až k rozcestí „Pod 
Bručkou“ K7. Tam kde žlutá vlevo opouští hlavní údolí my 
pokračujeme vpravo po fáborcích Sitenským dolem až na silnici K8. 
Přejedeme hlavní silnici a pokračujeme po asfaltce Vidinským dolem. 
Chvíli po modré přes K9 (dvě břízy na křižovatce) a dále po silnici až 
do Osinalic. U zastávky autobusu vpravo po fáborcích Uhlířským 
dolem přes K10 až do Střezivojic ke křížku. Po silnici vlevo asi 150 m 
a po žluté uhneme vpravo. Za polem lesem  kamenný sjezd, za ním 
hned vlevo po fáborcích dolů do Babího a Pohádkového dolu přes 
K11 až na silnici v Blatečkách. Po ní vpravo do Tubože, u rybníka 
vlevo a po 100 m doprava cyklo zelenou (0002) Zámeckou cestou na 
hrad Houska K12.  Stále se držíme cyklo zelené až do hospody 
Pod Houskou (u rybníka), kde je CÍL. 
 


